
Mahlzeiten 
8 – 9.15 Uhr Frühstück (gleitend) - 12.00 Uhr Mittagessen - ab 14 Uhr Nachmittags-Kaffee (wer 
möchte ) -18 Uhr Abendessen 

Seminarzeiten (mit Pausen) jeweils: 
9.45 -11.30 Uhr; 14.45 – 17.30 Uhr; 19.30 – 21.00 Uhr 

Zeitplan - AsB-Aufbaukurse  
 Einheiten 7, 8 + 9  

vom 4. – 10. August 2025 
im Haus Bethanien, Karlsbad – Langensteinbach, mit Michael Höher, Silke Maier + 

Walter Nitsche 
 
 
 
 
 
 
 
 

Bitte AsB-Ausbildungsordner mitbringen! 
 
Montag, 4.8.25, 19.30 Uhr: Einheit 7 (Michael Höher) 
• Gesprächsführung mit praktischen Übungen 
 
 
Dienstag, 5.8., Fortsetzung Einheit 7 
 
 
Mittwoch, 6.8., 9.45 + 14.45 + 19.30 Uhr Einheit 8 (Silke Maier) 
• Die innere Persönlichkeit entdecken und heilen lernen 

• Die Suche nach dem "Inneren Kind" 
• Wichtige biblische Abgrenzungen 
• Das defizitäre Kind entdecken und heilen 
 

  
 
Donnerstag, 7.8., 9.45 Uhr: Fortsetzung Einheit 8 (Silke Maier) 
 
14.45 Uhr + 19.30 Uhr: aus Einheit 8 (Walter Nitsche) 
• Der "Dollos" und unser wahres Selbst 
 
Freitag, 8.8., 9.45, 12.45 + 19.30 Uhr: Einheit 9 
• Selbstcoaching für Seelsorger (Michael Höher) 
 
Samstag, 9.8., 9.45 Uhr: Fortsetzung E 9 
• Selbstcoaching für Seelsorger (Michael Höher) 
 
14.45 Uhr + 19.30 Uhr aus E 9: 
• Geheimnisse unserer Gedankenwelt - mit neuen neurowissenschaftlichen Erkenntnissen 
 (Walter Nitsche) 
 
Sonntag, 9.45 Uhr Fortsetzung E 9  
• Selbstcoaching für Seelsorger (Michael Höher) 
 
 
Der AK endet offiziell mit dem Mittagessen.  

Für persönliche seelsorgliche Gespräche stehen ganzheitlich-seelsorgliche Begleiter (AsB) zur Verfügung.  
Bitte halte dich auf dem Laufenden und abonniere die kostenlosen (vierteljährlichen) AsB-Neuigkeiten unter  
www.asb-seelsorge.org! 
 
Wir wünschen allen eine gesegnete Kurswoche!  
Euer AsB- und Bethanien-Team   

                             Zeitplan- und Referenten-Änderungen vorbehalten.   


